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股市舆情热度是什么

股市舆情热度是指人们对于股市相关信息的关注和讨论程度。这些信息可以包括股
市的涨跌情况、公司的财务数据、政策变化等。

热度的高低可以反映出市场对于某一股票或整个股市的情绪和预期。

热度的变化也可能会对股市产生影响，因为投资者的情绪和行为会受到舆情的影响
。因此，股市舆情热度对于投资者和市场分析师具有重要的参考价值。

现在进入股市时机如何

要想搞清这个问题首先要弄清股市的周期，我们一般把股市周期分为上涨周期、下
跌周期、震荡周期，上涨周期一般发生在我们通常说的“牛市”，在这个周期里，
股票上涨成为长期的主要方向，当然有时也会有下跌，但这种下跌是短时间的，我
们称它为“回调“，下跌周期发生在我们通常所说的“熊市“，在这个周期里，股
票下跌成为长期的主要方向，当然也会有上涨，但这种上涨也是短时间的，我们称
它为“反弹”，在上涨周期和下跌周期之间会存在一个震荡周期，通常发生在熊市
的末期和牛市初期，在这个周期里，股票没有明显的上涨也没有明显的下跌，而是
在一定的区间内来回震荡，搞清楚了这三个周期，再来分析我们散户进行股票交易
的时间是处于哪个周期，如果是在上涨周期从事股票交易，那么一般都会取得正收
益，也就是从股市里赚到了钱，如果是在下跌周期从事股票交易，那么一般都会取
得负收益，也就是从股市里亏了钱，对于一个只在上涨周期从事股票交易而在下跌
周期不参与股票交易的投资者来说，他一般就是一个成功者，而对于一个只在下跌
周期从事股票交易而在上涨周期不参与股票交易的投资者来说，他一般就是失败者
，如果一个投资者常年泡在股市里，所有的周期他都参与，从来都不休息，那么他
上涨周期里取得的收益基本上会下跌周期内失去，这样分析起来，大家就会得出结
论，正确的方法就是在震荡周期买入股票（埋伏），等待上涨周期的到来，全程（
当然这个很难做到）参与上涨周期，等上涨周期结束时退出（逃顶），然后休息（
或许会休息好几年），耐心等待下一个上涨周期的到来（等待、等待、耐心等待）
，按这样的操作方法，成功的概率是很大的，当然，对股市周期的判断需要很多知
识的支撑，也不是几句话能说清楚的，今后另做专题介绍，还有一点要强调的，就
是股市里的“高抛低吸“历来就是一个传说，千万不要总是用“高吸低抛“来折磨
自己，就算是在上涨周期里，我们散户能做的也只能是捂股不动！！！据笔者分析
，目前中国股市正是处于下跌周期的中后期，虽然也有可能出现较大幅度下跌，但
持继时间不会太长，会迅速反回到现在的整理平台，现在选择低价优质个股进行埋
伏，捂股不动，耐心等待“牛市的到来”，最终会有你意想不到的回报。以上分析
仅属个人观点，不构成操作建议！
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