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为什么要控制仓位如何在股市中做好仓位管理

这个问题是非常有意义的。控制仓位在股市中太重要了。

小散经常做的就是满仓买进，满仓割肉。也没有进行深入的分析，对个股的基本面
没有过多的了解。而牛散虽然也是满仓穿越牛熊，但前提是对个股有进行深入的研
究或实地调研。所以中间的波动也不在意。跌也也扛得住。除非是看到系统性风险
，否则，他们就是一直满仓穿越牛熊。这种要耐得了寂寞。

我有两个朋友是这样的。一个股灾时全部撤退。股灾后满融股票，一直持有到现在
。2015年股灾后只有在去年年底有换过仓。其他时间基本不动。另一个对风险控制
得非常好。一直持有银行保险。股灾发生时也不是不撤退。现在市值也是一路新高
。基本上实现财务自由了。

但对于小散来说，这种做法非常难。你不可能一直持有银行，看到别的板块在涨，
心里肯定不舒服。自己的个股却一动不动。很难受啊。可能开始信誓旦旦要持有几
年，结果持有几天就受不了了。而做短线的来说，最好不要满仓。一定要留有仓位
。短线保证不了百分之百的准确率。有50%的准确率就非常不错了。而且短线的都
是活跃股，有可能今天大涨，明天就大跌。做错几次之后心里就会非常失望，进而
错上加错。如果满仓操作几次不顺过后，基本上都是亏上加亏。心态就乱了。所以
，对短线的来说最好还是分仓操作。起码控制一定的仓位不会让自己的本金受到太
大的损失。

对普通人来说，如果下不了决心满仓穿越牛熊的话，最好是持有一定的仓位，看好
的个股逢跌买入。不要一次性全部买入。留有一部分现金以防股市突然出现大跌。
现在的情况不象之前，经常涨得好好的，第二天就会莫名其妙的大跌。但完全空仓
也不好。你就会失去市场的感觉。必须身在市场，才能感知市场的温度。

看完点赞，腰缠万贯。感谢关注！

如何管理好投资仓位

近期市场巨幅震荡。投资路上，除了精选投资标的，仓位管理也至关重要。仓位管
理有什么目的？如何进行仓位管理？仓位控制有哪些原则？仓位管理有哪些要点？

一、为什么要控制仓位？

一句话写在前面：研究仓位管理的前提是有固定的一种或几种参与市场的模式！否
则就失去了仓位管理的意义。这就好比研究农产品的株距和行距，不能去年种花生
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，今年种大豆，明年换成玉米，这么搞永远没结果。

在这里我借用上篇文章提到的一句话：未来的任何时刻，我们都不可能知道市场价
格会是哪个精确的数字，也没有任何人能够知道。

到现在为止还没有人站出来指出这句话有错误，我们暂且把它当做公理。下面研究
研究由此公理能得出什么推论：

推论一：没有人可以精确知道明天市场的高低点位；没有人可以知道下午行情上涨
还是下跌；没有人知道现在运行的行情能涨到多少；没有人能找到一个方法帮你把
多单卖在行情上涨的最高点。

以上各点如果有人短期内成功做到了，他是蒙的。不要相信任何号称可以做到以上
任何一点的人，他在忽悠你。

推论二：任何一个人，任何一种交易模式，都不能保证你在单次交易中赚钱。反过
来说：任何一种参与市场的模式经过多次的统计都有可能是能盈利的。所以：请无
视任何对未来行情的预测、猜测、设想；但不要轻视所有参与市场的方法。

这是因为一旦有了先入为主的判断，就有可能使你陷入一种思维误区，比如说：很
多人都不喜欢追涨杀跌，或者压根儿就觉得这是错误的，但其实经过统计真正从市
场赚钱的多数都是追涨杀跌的人。

推论三：关于行情，不存在必然的上涨或者下跌的逻辑关系。比如说：非农数据好
，贵金属不一定就跌。所以：所有的“因为什么事件出现，所以行情上涨或者下跌
”的话都是经不住推敲的谎言。

市场的不确定性总是存在且将永远存在，任何试图先搞定市场未来走势再考虑如何
交易的思路都是胡说八道，对于我们来说：如果市场永远不确定，我们应该怎么交
易呢？

下面将通过数学建模的方式来研究下交易中遇到的仓位管理问题，就是把交易方法
抽象成数学模型，通过对这个数学模型的分析来试图解开这个谜题。

二、不同的交易模式在数学上究竟有什么区别呢？

个人认为只有以下区别：第一：不同的交易模式会有不同的胜率；第二：会有不同
的盈利亏损比例；第三：他们有不同的交易频率。
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但是交易频率在仓位管理的讨论中几乎无用，所以我们只取前两个参数来建模，下
面通过一个游戏来跟大伙说下：

玩个简单的猜硬币游戏，我来抛硬币，读者来猜，同时下任意金额的赌注，猜对了
，得到投入资金2倍的回报；猜错了，投入资金都归我，这游戏可以不限次数的玩
。

这是一个静态的市场观测模型，实际的情况比这个略微复杂，因为市场是不断变化
的，行情也是不断变化的。

也就意味着：他这个赔率和胜率也总是在不断的变化中，有可能出现之前给定一个
赔率和胜率后，客户进场操作，过段时间，市场改变了这个赔率和胜率（比如说价
格突破了某个阻力位，很有可能意味着价格上涨的概率比以前更高了），但是之前
的赌注还没有结果，这就涉及到了加减仓操作。

所以，我们可以分析得到：加减仓操作的原因是市场原有的游戏模式已经改变，变
得更有利或者更不利，或者说市场的赔率和胜率的改变才是我们加减仓位的主要原
因，其他的看似有道理的加减仓策略都是在忽悠人，比如说：赚够了、赚钱的单子
成亏损的，还有什么所谓的加减仓模型。

这就是我们建立的一个数学模型，改变以上两个参数，赔率和胜率就可以得到所有
的交易方法。但是本文需要研究的主要问题是在以上两个参数固定的时候，我们应
该如何押注，下面简单分析下这个模型。

模型分析：

分析一：任何时候你都不知道下次押注能否赚钱。

分析二：任何有限的押注模式都不能保证你赚钱，如果你十分倒霉，你甚至可能从
来没有一次赚钱。

分析三：在数学期望为正的游戏模式中，如果每次都押同样的赌注，押注次数越多
，你亏钱的概率越低。

分析四：绝对的资金安全是不存在的，但是会有相对的安全（就是亏钱概率很低）
。

之所以我们需要控制仓位，就是由于市场的根本不确定性。可以这么说：未来的行
情唯一确定的事情就是它永远都不确定。市场的根本不确定性决定了，你必须在仓
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位控制上有一些原则和目的，我们会在接下来探讨这个问题。

三、仓位管理的目的和原则

仓位管理要达到什么目的呢？简单说一句话：斩断亏损，让盈利奔跑。

那基于此目的需要哪些原则呢，我们大概分析下：

第一：决不能一次性押上所有的资金量，反过来说需要你多押注几次，原则上讲最
少30次（统计学的一种规定），这样才能排除偶然性因素的影响。

第二：偶然性的连续亏损在交易中一定会出现，所以仓位管理一定要使你能在一定
概率的连续亏损上存活。

依据上面那个游戏所说的：如果假定千分之二点五是不可能事件、胜率在50%，
那么经过计算可以得到：连续亏损9次的概率是0.001953，所以我们认为连续亏损
9次是不可能的。

大概解释下上面的数字：你的仓位控制方法必须能够让你抗住连续9次的亏损。

第三：在交易完以后，随着行情的变化，我们进入一个动态的游戏中，也就是说随
着行情改变你的盈亏比和胜率会变化，这就是为什么你要加仓或者减仓。

任何时候你愿意在一个品种上持有多大的仓位问题，可以转化成另一个问题：当前
市场给出的多空赔率和胜率分别是多少。

如果这个问题有答案，那么我们就可以通过计算而知道自己现在应该持有哪个方向
上多大的仓位。

我们把仓位问题转化成了一个统计学问题。如何解决这个问题呢？个人认为可以用
统计学的方式来做。

上述三点原则就是仓位管理的基本原则，下面就在同一个品种里单策略的仓位模型
简单做一下探讨。

四、单品单策略如何进行仓位管理？

单品种指的是我们只操作一个品种（比如只做天通银）；单策略指的是我们有一种
参与市场的方法。

                                    4 / 6



股市资金量管理的原则 股市资金量管理的原则有哪些

我们上面已经提到了，变化着的行情相当于一个变化着的数学模型。特别类似于一
个人跟你玩猜硬币，但是在不同的时候给不同的概率和回报，同时他把抛硬币的时
间拉长。

而我们要做的是选择在何时去押注。下面简单从模型的角度去思考下：

仓位由什么决定呢：

第一：由自己的风险偏好（就是那个千分之二点五）。但是强烈不建议风险偏好设
置成千分之二点五以上（这是由于多次重复试验后，小概率的事件也会出现）；

第二：单次策略的准确率；

第三：单次策略的风险报酬比。

我们假定风险偏好是a，单次准确率是b，盈利亏损比是c。

首先要满足的是（b*c）大于（1-b），或者说：策略的数学期望大于零。

其次需要的是：当（1-b）的n次方大于a时，n取最大整数，这时候这个n+1就是
理论的最大连续亏损次数，所以要保证这个n+1乘以单次亏损要小于您自己的资金
最大回撤线。这个最大回撤线我们定义为30%。

再次，在以上两个不等式成立的情况下，仓位越大越好。

以实例来探讨：假如风险偏好是0.25%，准确率是40%，风险回报比是2:1，我自
己的资金量是20万。

那么我们可以知道：我的理论最大连续亏损是：12次；如果我只能忍受最大资金
回撤是30%，那么我单次最大止损只能是本金的2.5%或者以下。

我们知道了这个数字，就可以通过计算得知自己应该开多少仓位。假如我本次策略
止损是100个点，那么我合理的开仓数量是3.33手，也就是3手。

最后，我想强调的是：仓位管理不能脱离交易系统而存在，交易系统也不能缺乏仓
位管理这一部分，今天我们只讨论仓位管理并不是说有科学的仓位管理就可以赚钱
了，但是没有科学的仓位管理一定不能长期赚钱。

专户管理办法
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（一）依法合规。在符合法律法规和政策规定的前提下，严格按照廉政建设要求开
展财政专户资金存放工作；

（二）公正透明。财政专户资金存放应公开、公平、公正，程序透明，结果透明，
兼顾效率；财政部门领导干部不得以任何形式违规干预、插手资金存放；

（三）安全优先。财政专户资金存放以确保资金安全为前提，防止出现资金安全风
险事件；

（四）科学评估。综合考虑专户资金安全性、流动性、支持经济发展、收益性等因
素，科学设置资金存放银行评选指标；

（五）权责统一。财政部门应当履行财政专户资金存放管理的主体责任，组织好本
级财政专户资金存放管理工作，保证资金存放平稳有序。
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