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股市和实体经济是什么关系

我觉得股市和实体经济之间主要存在着以下几种关系:

一、先后关系。

即实体经济发展到一定阶段催化了股市的诞生。实体经济为了加快发展，或为了启
动重大投资项目，就需要获取大量的资金。资金来源一是负债、二是扩股。实践证
明，实体经济的负债率达到一定限度后扩股是最优的选择。如何才能筹集到大量资
金呢？股市就是最好的场所。否则，资本募集者会无法知晓潜在的参与者，潜在的
参与者也会找不到资本募集者！

世界上第一家股份公司是荷兰的东印度联合公司，为适应其向全社会募集巨额资本
的需要，1609年也就诞生了世界上的第一家股市即阿姆斯特丹证券交易所。

二、正相关关系。

即经济实体与股市具有相互依存、互相影响的关系。实体经济通过股市及时募集到
急需的大量资金，完成预定的各项投资项目，就能获得快速的发展，为社会提供更
多商品与服务，并获取更多的利润。实体经济的发展，使股市的参与者(股民）能够
获得满意的回报，股民不但会坚持持股，还会追加投资，并会吸引更多的场外资金
持有人成为新股民。于是股价就会上涨，股市就会兴旺。股民赚了钱，又会扩大消
费，进一步拉动实体产业的产品生产！反之，实体经济发展不好，股市也难以兴旺
；股市低迷，实体经济难以融资，也就难有好的发展。实体经济与股市的这一良性
关系，还有一个美称，即股市是经济的晴雨表。

三、不相干关系。

股市是经济的晴雨表的说法，或许曾经有过应验的时候。但是随着各种人为因素的
介入，股市就难免偏离了应有的轨道。例如，美国就曾经出现了大量的上市公司内
部人控制问题。拥有实权的经营者为了获取高额报酬，普遍虚报利润、编造假账，
由此使股民选股时判断失误，跌入陷阱、蒙受损失。2001年，美国臭名远扬的安然
公司因财务造假破产案件就是一个典型，引起了美国股市大地震，许多责任人遭到
法律追究，著名的世界第一的安达信会计事务所，也被追责后倒闭。美国会计制度
也由此进行了几年的大调整。再如，美国为了稳定经济和股市融资功能，提振市场
人气，利用美元霸权，滥发货币流入股市，致使股市长期在高位运营，屡创新高。
尤其是去年四次熔断后又不可思议地地快速拉升！这样的股市根本不是经济的晴雨
表，而是对实体经济的扭曲反映，也是难以持久的。
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中国股市中庄家恶意操纵股价的行为也不鲜见，在这种情况下，股价也同样背离了
经济实体的真实财务状况，陷股民于风险之中，对此必须有清醒的认识。

股市在经济发展中的作用是什么

股市搞得好对实体经济有巨大好处搞不好不能反映实体经济晴雨表功能。作用大打
折扣

次贷危机以后美国股市屡创新高投资者盈利丰厚炒房收益远不如投资股票收益。美
国投资者从股市获得巨大收益。可用于日常开销大大增加。可以促进美国消费市场
需求增加推动了美国消费市场强劲复苏。美国消费市场需求增加。推动了美国经济
增长。美国经济增长又带动美国制造业振兴进一步带动美国就业增长。从而带动美
国消费。带动美国上市公司盈利增加。推动美国股市上涨。这就是一个正循环。

一环扣一环美国股市上涨。推动美国经济成为主要经济体的火车头美联储开始加息
缩表。美元更值钱。美国投资者充分分享了美国经济增长的成果

中国股市虽然上证综指像专家说的是慢牛走势。但以创业板为代表中小盘股票走出
大跌的熊市走势。这种极端的走势导致绝大多数投资者出现了亏损。投资者无法从
股市获得良好收益。财产性收入增加成为泡影虽然不至于出现吃饭问题。但很多家
庭不得不压缩一些不必要的开支。从而拖累消费的增加。经济只能更多依靠投资拉
动。造成社会杠杆居高不下。杠杆居高不下。央行不得不实施适度从紧的货币政策
又回脱落股市表现。这就是一个恶性循环。

如果中国股市走势也像美国股市一样上涨。不断新高那么整个社会居民投资收益增
加。自然会带动消费增加。减少对于投资拉动经济增长的依赖

15年创业板是新高了。可惜监管部门对于杆杆处理不及时不慎重。演绎为杠杆下
的疯牛。最后酿出史无前例的股市非理性波动。导致很多投资者损失惨重。

中国股市最大问题是投资者对于股市政策无法把控。尤其是新股发行往往出现非理
性繁荣。致使投资者热衷于zhuan快钱。而不是长期持股赚公司发展的钱

股市支持实体经济的发展没有错误。但是新股发行需要与市场资金增量相匹配。才
能让投资者心无旁骛的持股待涨。而不是总想捞一笔就走。

新股发行过快看起来部分实体经济得到直接融资了但社会总财富并没有明显增加。
尤其是绝大部分投资者亏损的话。消费成为拖累。未必对实体经济就是巨大好处。
新股发行适度得到投资者广泛认可。股市缓慢上涨。既提高直接融资比重。又让投
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资者分享经济发展成果。股市就成为了双赢。

全球经济下滑，股市后续该如何走

中国A股应该缓慢稳步向上。我们的经济是正增长。而且3000点徘徊了多少年？
这次519我领两天合计虽然没涨多少，但是脱离了美股的梦魇轨道。所以我说大盘
走得好。

全球股市普跌时是否是新一轮经济危机的信号

全球股市都下跌，大概率是全球经济增长缓慢影响的。市场在一定程度上反映经济
情况，上市公司股价走势整体上反映公司盈利能力。如果是个别市场下跌，可能和
该市场的政府政策有关，属于特例，如果全球股市都下跌，这说明，大家对全球经
济增长增速表示担忧。很可能是一轮经济危机的开始。但是，政治因素也会导致这
种现象出现，比如美国贸易战，如果持续推进的话，全球股市都会受到影响，但如
果能够和解，危险会很快消除。具体问题，具体分析，一些不好的因素消除后，会
有新的利好出来，只要不是持续单边下跌，就无法证明会出现危机。

股市究竟是不是经济的晴雨表

是。对此能不能认清，已经成为决定股市投资成败的分水岭。因为现在全球的主要
股市，不仅是经济大盘的晴雨表，更是经济大盘的天气预报，相互影响，有一定的
关联性，更有各自的独立性。比如中国股市的未来，我认为，将会长期走上独立自
主、慢牛向上的行情。下面用几个具体的案例加以说明。

案例分析1：财经政策的变化预期影响股市未来趋势

美联储于2021.11.25决定2022年缩表加息，当月收出一根带长上影线的墓碑线、
大资金次月拉高创新高撤退，由此确立了美国股市之前的长期走势的一次大波段见
顶37000点和之后一次熊市级别的回调趋势。

由此可见，股市未来趋势和经济财政政策走向、社会经济发展趋势具有正相关性，
而且具有提前预报的作用。

附图美国股市走势领先于财经政策和实际数据

相关资料来源于文章《美联储：美国高通胀或持续更久必要时将加快Taper节奏、
提前加息》（2021年11月25日中国证券报）报道：“当地时间11月24日，美联储
公布了最新一次FOMC会议纪要。会议纪要显示，美联储决策者承认，美国高通胀
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可能会持续的较此前预期的还要久，必要时将加快缩减购债规模（Taper）节奏，
并提前加息。”

与此同时，中国股市的上证综指在2021.11出现了一次两个月冲高做顶的反弹行情
，成功构筑了三重顶，然后开始了一次大波段的回调行情，下跌幅度达到25%，但
是许多个股的跌幅达到了熊市级别的回调幅度，股价有的腰斩、有的腰斩之后再腰
斩。

正是美国将要缩表加息的消息，引发2022年1月北向资金的减仓，引起了中国股市
的回调。

附图22022年1月北向资金的减仓，引起了中国股市的回调

案例分析2：股市走势提前反映经济发展趋势

2022年5月底，国务院部署复工复产保下半年经济增长，而中国股市于2022年4月
27日见底，比6月份的复工复产提前了约2个月时间。

附图3中国股市提前2个月见底

三、可以预判股市大盘的转折点吗？

我的股市实战分析系统可以大致预判。

按照时间周期计算，从2021年1月到2022年4月，符合15个月的时间周期。

按照空间周期规律，从2021年1月的相对高点3731点开始计算，

假设经历4个轮回，则看到：3731点-4×240点＝2771点；

假设经历7.5／2个轮回，则看到：3731点-7.5÷2×240点＝2831点，上下大约在2
800点。

其实，如果事先进行手工玄学推演，3731点应当看作3700点，那么经过3.5轮回
调，正好到达2860点（3700点-3.5×240点＝2860点）；经过4个轮回的调整，则
看到2740点。

为了留在一定的富余空间，我假设的回调最低点是2740点+/-60点。
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实际的回调低点时间是2022年4月27日，最低点是2863点。

我在2022-04-2609:01发表的文章《对2022年中国股市回调最终点位的猜想和应
对》中，提前1个交易日给出了如何应对预案：“我认为，持仓股票的朋友，现在
最好选择躺平，拥有等待3～6个月的持股心态和目标，同时可以分批加仓。空仓的
朋友，可以尝试建仓了，最好分批，分几次建仓。假设2740点的底部区域低点成立
，那么预期的第一波反弹高度可以看到3220点，大约有15%左右的目标空间。然后
，回调整理后，年内仍有向3460点反弹的第二波行情。”

点赞、留言＝加油充电，更多复盘，更多分享（自创“双低一高”股票投资方法、
小波段底顶买卖方法）。

以上观点和内容来自复盘资料和心得，仅供交流探讨，不做买卖依据。
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