
如何发现股市热点题材(怎么发现股市热点板块)

如何找到第二天涨停的股票

其实找次日涨停的股票并不难，找准几个点就可以，最重要的有两点，一个是市场
短期热点，一个是集合竞价时间的复盘，尤其是后者，一般打板的，抢板的基本都
在这一时间段，不过找次日涨停有一部分集中在前一个交易日的尾盘期间，给大家
介绍几种方法。

短期热点找涨停

利用短期热点找涨停需要有一定的功底才行，包括对政策消息的解读和理解，对当
下市场风格的敏锐度，对投资者心理的把握等，不然很容易赶上“放炮”行情，当
天一炮冲涨停第二天低开不见影，这里教个较笨也实用的方法，某一个或者系列板
块概念股连续一周甚至两周断断续续的冒头，可以利用市场大环境追踪次日涨停板
，如果大环境是炒小盘股，那就找活跃小盘股，如果市场大环境是以大白马，行业
龙头为主，那就找活跃二线白马和蓝筹股，强调一下，为什么不直接找大白马和蓝
筹，因为其涨停所需的资金太大，拉涨停太难。

集合竞价找涨停

这个比较简单易懂，这里打板有两种，第一是利用开盘集合竞价找涨停。这里更多
的是看近期引领某类品种上涨的单个或几个“家伙”都是谁，例如，去年年底一波
科技股行情当中，只需要在集合竞价看好士兰微就可以了，他涨那么接下来的小兄
弟都会跟着涨，涨开盘后有涨停机会的就从这些小兄弟里找就可以了。第二是利用
尾盘三分钟找次日涨停，看尾盘的分时图是最简单的方法，如果尾盘期间某一个板
块或概念出现集体放量直线拉升第二天该板块概念中活跃股会拉涨停。

次新股找涨停

次新股是目前市场里最活跃的一类家族，不过在次新股里找涨停一般情况下建议在
盘中找，当看到次新股活跃起来涨停家数已经不少了的时候寻求次热点中正在拉升
的个股，不过这种操作如果次日开盘烂板就的立马走人，如果次日开盘封死那就等
着拿钱就好了。

我是财经研究员，欢迎关注，有不同见解欢迎在评论里留言一起探讨

炒股如何抓住热点板块的龙头股

知行合一认为抓住热点板块的龙头股有三个方法：一、东方财富龙虎榜；二、同花
顺问财；三、通达信实时看盘功能。接下来详细讲解具体方法，我相信对大家很有
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帮助。一、东方财富龙虎榜

电脑下载东方财富APP，即可使用龙虎榜选择热点板块的龙头股。

（一）第一步，进入电脑版东方财富APP，在屏幕下方输入“LHBD”，LHBD是
龙虎榜单的首拼，龙虎榜里有股票和机构较详细的交易记录，我们投资者可以作为
参考，具体方法如下图所示：

利用龙虎榜单筛选热点板块的龙头股是我们股民最常用的方法，这个方法简单易学
，也容易上手，大家可以借鉴。

（二）第二步，进入龙虎榜单之后点击“最新龙虎榜”、“活跃席位统计”、“活
跃股票统计”，从众多活跃的股票中筛选机构交易最活跃的股票。具体步骤如下图
所示：

由于个人风格不一，因此每个人选出来的股票都不一样。因此，我们在盘面中要对
个股的成交量、MACD、KDJ等技术指标进行详细分析，综合使用多种指标，提高
准确率，最终提高我们的交易胜率。

（三）第三步，选出龙头股之后，要注意宏观市场的资金流向以及板块的资金流向
进行分析，确认市场是否有较高的人气，同时查看资金是否有较强的流动性，目的
在于确认交易的安全性，具体如下图所示：

二、同花顺问财选股

电脑下载同花顺APP，即可使用问财选择热点板块的龙头股。

（一）第一步，进入同花顺APP，在屏幕上方点击选股，然后再点击问财选股。问
财选股是同花顺推出一个特色选股功能，具体方法如下图所示：

问财选股选股方法是机构操盘手常用的选股方法，主要用于复盘，通过复盘去了解
市场风偏，从市场中快速找到机构资金活跃度高，涨幅大的强势股和龙头股。

（二）第二步，进入问财选股之后输入自己的条件，然后进行选择热点板块的龙头
股，比如输入当下热度较高的光刻胶板块、半导体及元件等，具体如下图所示：

这是较为精确的选股方法，让投资者在短时间内了解热点板块的龙头股以及活跃机
构的资金流向。
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（三）第三步，点击股票筛选器，对相应个股和板块进行分析，查看该板块的人气
和资金热度，从热点板块中选出涨幅最高、人气最高的龙头股，具体方法如下图所
示：

三、通达信实时看盘

电脑下载通达信APP，即可使用实时看盘功能选择热点板块的龙头股。

（一）第一步，进入通达信APP首页，然后点击市场——沪深行情，具体如下图
所示：

（二）第二步，进入沪深行情之后查看涨幅榜，即可看到当天市场中最为强势的个
股，具体如下图所示：这一范围较大，但是给我们投资者提供了正确的方向。

这一范围较大，但是给我们投资者提供了正确的方向。

（三）第三步，在沪深行情之后，点击监测个股，随时查看市场对个股的影响以及
交易的明细，具体方法如下图所示：

这一方法较为准确，在使用过程中可以看到涨幅榜和跌幅榜，为我们投资者提供参
考和借鉴。

综上所述：买卖热点板块的龙头股需要使用正确的复盘工具和选股方法，同时需要
具备较高的操盘能力和敏锐的盘感，在买入时间、卖出时间、交易速度上都需要有
灵活的把控。如果大家还不具备这些条件，那么就不要轻易去追热点，追龙头股，
这样做风险太大。我们的账户里都是辛苦赚来的血汗钱，且行且珍惜！股市有风险
，投资需谨慎！

如何有效的蹭热点话题

谢谢邀请:个人看法热点话题也下是那么好蹭的，如内容差不多失去意义，政治上
的还须等官方报道后才能报道，高科枝的有些一来保密，也报道不了，只能才交通
上，哪里发什么事故之类等，本人有同感，写点有实际意义的东西，搞点创作而且
随着自己不断提高，反到有新鲜感，就谈这些仅是个人看法而以。

如何通过头天涨停股票抓涨停

我关注涨停板战法，很久很久了。你的想法是有些问题，通过涨停板抓涨停太想当
然了，为什么非要涨停呢，3%不行吗？5%行不行？所以如果你转换一下思路，通
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过涨停板吃第二天的溢价成功率就会高很多。

你说的头天涨停，第二天涨停是大概率事件，那就可以在头天涨停时买入。这就是
所谓的涨停板战法，打板战术，市场上有一大批游资专注于这个战法。

涨停板战法必须有二个前者：1不能T+0;2有10%的涨跌幅限制。离开这二个条件
，涨停板战法就很难成立。现在科创板与创业板放开20%之后，打板战法都不合适
了。因为20%的幅度很大，当天很难封住板，封住之后第二天的溢价空间也不大，
如果当天封不住涨停，第二天再低开，就会损失惨重。

至于你说的，头天涨停，第二天还能高开低走，这都很完美了。就怕是头天涨停，
第二天直接低开低走。一般来说，当天涨停板能封住不开板，第二天都会有溢价，
所以第二天有盈利就跑。不要想头天涨停，第二天涨停，第三天还涨停，连续N个
一字板，这样的股票有没有，当然有，但妖股不常见啊。如果一味地想着捉妖，小
心被妖给伤了。

涨停是有等级的，同样的涨停，意义不同。我之前写过关于涨停战法的数十篇文章
，有兴趣可以去看下。所以，你必须得研究股票涨停的位置，以及背后所代表的意
义。

最后，不管什么战术，都只能是概率。对于炒股来说，不可能有100%的成功战术
，只要成功的概率大于失败的概率就行。

怎么查找今日头条今日热点话题

首先你要进去今日头条个人页面后台，里面有个创作热点栏目，里面有很多当前比
较热点的话题，自媒体人创作最多的当然就是热点话题了。另外有个头条热榜，你
也可以看一下，不用说排名靠前的都是热点话题，希望可以帮到你。
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