
股市对冲什么意思 对冲基金的概念

一、对冲最简单的理解

“对冲”英文“Hedge”，词意中包含了避险、套期保值的含义。对冲交易简单
地说就是盈亏相抵的交易。对冲交易即同时进行两笔行情相关、方向相反、数量相
当、盈亏相抵的交易。行情相关是指影响两种商品价格行情的市场供求关系存在同
一性；供求关系若发生变化，会同时影响两种商品的价格，且价格变化的方向大体
一致。股市中可以运用对冲操作手法，但是在期货交易中运用的比较普遍。这与股
市与期市交易制度规则不同有关。

二、对冲基金怎么用

1.用作资产配置的一部分。对冲基金可以作为投资组合中一小部分的资产，帮助投
资者降低整体投资组合的风险，提高回报率。

2.用于避免特定的风险。例如，投资者可以购买股票对冲基金以避免股市崩盘的风
险。

3.用于管理投资组合特定的风险。对冲基金可以通过对投资组合中某些股票或债券
进行卖空等操作，以减轻投资者的特定风险。

4.用于增强投资组合的收益。因为对冲基金能够在市场波动时进行交易，因此可以
通过购买某些看涨或看跌期权等金融工具来赚取波动带来的收益。

需要注意的是，对冲基金虽然能够减少一定的风险，但也有一定的风险。因此，在
购买对冲基金时需要进行详细的研究和评估，理解该基金的投资策略、历史表现等
方面的信息。

三、什么是短线当冲

1、在股市中，短线对冲是指做短线快速进出，低吸高抛，从而获取最大的利润。
短线对冲操作是指在操作个股时，不满仓持股，随着股价上涨而逐步减仓，越涨越
卖；随着股价下跌而逐步加仓，越跌越买，滚动操作。

2、比如，目前某股股价8元，持仓成本7元，持仓50%，如果此股继续上攻，每上
涨5%，减仓10%，越涨越卖，随着股价上涨仓位越来越轻，一旦此股回调到8元后
开始补仓，越跌越买，每下跌5%可以补仓10%，越跌仓位越重。采用此法一般不
会严重套牢，除非出现长期单边暴跌市，但在单边上涨的大牛市中，获利未必特别
丰厚。
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3、每天股票价格都在一个较大的范围内波动，也就是说一只股票在同一天内买卖
的得当话会有利润产生。但由于中国股市是T+1操作，要想实现当日买卖只能限于
自己目前持有的股票品种。也就是自己买入已持有的股票品种，再将早已买好的股
票卖出就实现了该股的当日交易。但这要求短线要找好低点和高点，关键是要看的
准。至于短线的低点与高点就看自己的功力了。

四、对冲行业有哪些

指购买可转换证券的资产组合，并通过卖空标的普通股对股票的风险进行对冲操作
。

做多或做空那些财务状况恶化，濒临破产或重组公司的债券和股票。

投资于发展中或新兴国家的公司，证券或国家债券，主要是做多头。

对一些股票做多头，并随时卖空另外一些股票或和股指期权。

利用相关的权益证券间的定价无效谋求利润，通过多头和空头操作组合降低市场敞
口风险。

尽管基金有能力用短买股票和股指期权进行对冲操作，但主要是对股票做多头，这
类基金被称为股票的采颉者。

也被称作公司生命周期投资，该基金投资于重大交易事件造成的机会，如并购、破
产重组、资产重组和股票回购等。

指投资于固定收入证券的基金，包括套利型基金，可转换债券基金，多元化基金，
高收益及抵押背书基金等。

指利用多国政府经济政策变化，对利率汇率，股市和债市的影响，从全球经济变化
中寻求机会。

买入呈上升趋势的投资品，卖出呈下滑趋势的投资品，该基金主要是在共同基金和
货币市场之间进行买卖。

有时也称为风险套利，包括投资于事件驱动环境，如杠杆性的收购、合并和敌意收
购。

试图利用各种投资品如股票、债券、期权和期货之间的定价差异来获利。
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包括出售不属于卖主的证券，是一种用来利用预期价格下跌的技术。

有时也称为风险套利，包括投5资于事件驱动环境如杠杆性的收购、合并和敌意收
购。

在基金的多个经理人和管理账户之间进行投资。该战略涉及经理人的多元资产组合
，目标是显著降低单个经理人投资的风险或风险波动

五、股票如何做对冲呢

1、对冲交易即同时进行两笔行情相关、方向相反、数量相当、盈亏相抵的交易。
行情相关是指影响两种商品价格行情的市场供求关系存在同一性，供求关系若发生
变化，同时会影响两种商品的价格，且价格变化的方向大体一致。方向相反指两笔
交易的买卖方向相反，这样无论价格向什么方向变化，总是一盈一亏。当然要做到
盈亏相抵，两笔交易的数量大小须根据各自价格变动的幅度来确定，大体做到数量
相当。

2、可以做“对冲”的交易有很多种，外汇对冲，期权对冲，但最适宜的还是期货
交易。首先是因为期货交易采用保证金制度，同样规模的交易，只需投入较少的资
金，这样同时做两笔交易成本增加不多。其次是期货可以买空卖空，合约平仓的虚
盘对冲和实物交割的实盘对冲都可以做，完成交易的条件比较灵活，所以对冲交易
也是在期货这种金融衍生工具诞生以后才得以较快发展。
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