
影响股市的因素有哪些 影响股市上涨和下跌的主要因素

各位老铁们，大家好，今天由我来为大家分享影响股市的因素有哪些，以及影响股
市上涨和下跌的主要因素的相关问题知识，希望对大家有所帮助。如果可以帮助到
大家，还望关注收藏下本站，您的支持是我们最大的动力，谢谢大家了哈，下面我
们开始吧！
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一、股市跌涨与哪些因素有关啊

1、政策的利空利多政策基本面的变化一般只会影响投资者的信心。例如：如果政
策出利好，则投资者信心增强，资金入场踊跃，影响供求关系的变化。如果政策出
利空，则影响投资者的信心减弱，资金就会流出股市，从而导致股市下跌。当然，
有时候政策面的变化，也会影响股票的价值。比如：2001年下半年国家公布国有股
减持政策，不流通的国有股要通过减持变成能够流通的流通股，这就导致原来的流
通股的价值贬值，从而导致了股市的大跌。因此，政策面的利空利多有时候是通过
供求关系来影响股市的涨跌，有时候是通过价值关系来影响股市。

2、大盘环境的好坏个股组成板块，板块组成大盘。大盘是由个股和板块组成的，
个股和板块的涨跌会影响大盘的涨跌。同样，大盘的涨跌又会反过来作用于个股。
因为当大盘涨的时候，投资者入市的积极性比较高，市场的资金供应就比较充裕，
从而使得个股的资金供应也相对充裕，从而推动个股上涨。当大盘跌的时候，则反
之。特别是在大盘见底或见顶，突然变盘的时候，大盘的涨跌对个股有很大的影响
：当大盘见底的时候，绝大部分个股都会见底上涨；当大盘见顶的时候，绝大部分
个股都会见顶下跌。在大盘下跌的时候买股票，亏钱的机率极大；在大盘上涨的时
候买股票，赚钱就容易很多了。实践也证明，在2001年6月份，大盘见到历史大顶
，之后一路下跌，几乎所有的股票都下跌了30%—50%。在这段时间，可以说，只
要买股票，就会被套牢。很多投资者平均亏损在30%以上。同样，在大盘见底的时
候，即使随便买入一只股票，都可以给你可观的收益。例如，1995年5月19日的大
底，几乎所有的股票都上涨了30%以上；2002年1月29日的大底，也是几乎所有的
股票都上涨了20%以上。大盘变盘大幅上涨或大幅下跌的时候对于股票的涨跌影响
很大，但是，我们也必须注意到，当大盘没有变盘，处于横盘的状态的时候，大盘
的作用就显得不怎么明显，也不怎么重要了。例如：2003年1月16日之后的几个月
的时间里面，大盘大多时候处于横盘趋势，此时大盘对于个股的涨跌影响就不明显
，个股的涨跌主要受到其他因素，例如价值关系的影响、主力资金的运作等重要因
素的影响。这样，2003年初，在大盘横盘的情况下，所谓的“局部牛市”也就是因
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为几个有价值的板块被主力资金充分发掘而形成的。总之，不能一味的强调大盘的
重要性，也不能忽视大盘的重要性。大盘在不同的时候，扮演的角色也不一样，要
具体情况具体分析。3、主力资金的进出主力资金对于一只股票的影响十分重要，
因为主力资金的进出直接影响股票的供求关系，从而对股票产生重要的作用。任何
一只业绩优良的股票，如果没有主力资金的发掘和关照，也是“白搭”。反而有些
亏损的ST股票，由于主力资金的拉动，而出现连续上涨的态势。可见，主力资金的
重要性。4、个股基本面的重大变化个股基本面的好坏在相当大的程度上决定了这
只股票的价值。因此，个股的基本面是通过价值法则来影响股价的。当个股基本面
出现重大的利空的时候，股价一般都会下跌。当个股基本面出现重大的利好的时候
，股价一般都会上涨。当然，这都是一般的情况。特殊的情况，还有在高位的时候
，庄家发出利好配合出货，那样股价就会下跌了。那个时候，其主要作用的就是主
力资金的流出，从而导致股价的下跌了。因此，个股基本面的变化或者说个股的消
息面对股价的具体影响，还必须结合技术面上个股处于的高低位置来仔细分析，以
免上假消息的当。高位出利好，要小心。高位出利空，也要小心。低位出利好，可
谨慎乐观。低位出利空，也不一定是利空。5、个股的历史走势的涨跌情况江恩曾
说过：“人性不变，所以历史继续重演。”因此，一只股票的历史走势，对于股票
将来的走势也会有很大的影响。打个简单的比方：个股经过前期一段时间（历史走
势）的上涨，目前处于比较高的位置，此时，个股上涨的动力就会明显减弱，风险
就会逐渐增加。因此，这段时间的上涨（历史走势），对股票将来的走势的影响就
表现在风险的增加上面。当然，这只是一个简单的历史走势影响股票将来的例子，
还远远没有达到江恩的“人性不变，所以历史继续重演”的境界。股市是有人控制
买卖股票，从而形成的市场。股市的涨跌，都烙上了人性的痕迹。人性影响股市，
而人性又是相对不变的。所以，股市的规律也在一定程度上不会改变，所以历史将
在人性的影响下继续重演。6、个股所属板块整体的涨跌情况大盘对于个股有重要
的影响作用，同样，板块的涨跌对于本版块的个股也有相当的影响作用。因为大盘
上涨的时候，一般都有热点板块的支持。热点板块形成之后，就会在这个板块中形
成赚钱效应，从而吸引更多的资金进入这个板块。这样，供求关系就发生了变化，
资金的供大于求，于是这个板块的股票就比其他板块的股票涨幅大的多。

二、影响股市的主要宏观经济因素有哪些

1、大家都知道一句话，股市是宏观经济的晴雨表,宏观经济的好坏一定会反映在股
市的总体运行当中。股市是由一家家上市公司组成的，而一家家上市公司最终又构
成了股市中的各板块。整体经济的好坏会在一定程度上对公司的总体运营产生影响
。宏观经济在进行分析的时候是起到战略性作用的。下面我们就来看几个经常使用
的宏观经济指标。

2、通常我们用GDP即一个国家的国内生产总值来衡量经济的总体景气水平。我们
还可以通过GDP来预测今后一段时间总体经济运行的好坏。当GDP由低谷转为升势
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的时候相应的投资者的信心也会开始跟着上升。当宏观经济向好的时候是进场的最
佳时机。当宏观经济上升到一定阶段，此时股市通常也会开始加速上行，并且可能
出现超过实际增长的涨幅。到了经济扩张的末期。此时GDP停止增长，股市也会跟
随这实体经济一起慢慢的进入回调阶段。

3、通货膨胀通俗的讲就是一国发行的货币总量超过了总的需求量，也就是我们通
常所说的政府的货币发行过多了。在货币供应量增加的初期，因为市场上流动性增
多，会刺激经济的发展，此外流入金融市场的货币也会增多，所以在通货膨胀的初
期对股票市场而言是有利的。然而当通货膨胀发展到一定阶段，货币当局会通过加
息的方式来抑制通货膨胀，此时利率上行会对金融市场由抑制作用。

4、上面我们已经提到了利率，利率就相当于钱的价格，当利率上升时，市场上的
钱就变得昂贵，此时持有货币而享受高利息变得更加有利可图，所以利率上涨会挤
占投资股市的需求。所以说，利率上升对股市是不利的。此外利率上涨会导致上市
企业的借贷成本增加，这会间接影响企业的利润，对股市来说同样是不利的。所以
利率上涨会利空股市。

5、当经济萧条、市场疲软时,利率下调到一定程度,部分资金会流人股市。不过在
成熟股市,降息通常是重大利好。分析起来,其原因不外乎有两个：首先,降息可以直
接促进上市公司经营状况的改善,利息的降低往往会大大减少企业的利息支出,从而
增加企业的利润；其次,利率降低,存款利率所对应的市盈率将提高，这意味着即使
在公司平均每股收益不变的前提下，股价也会升高。

6、当一个国家进口远远大于出口的情况下就会出现严重的国际贸易逆差。为了弥
补进出口的缺口，政府会想尽办法鼓励出口，限制进口。最常用的办法是进行货币
贬值。这样本国的商品相对于外国商品就更加便宜，在国际市场就更有竞争力。但
是本币贬值的负面影响就是国外资本对本国的投资在换算成外币的时候也会出现大
幅的缩水。所以本币贬值会导致资本流出股市，对股市造成负面冲击。

OK，本文到此结束，希望对大家有所帮助。
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