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#这么近 那么美 周末到河北##河北文旅看图识景#
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“邯郸”之名的由来，有多种说法。每种说法似乎都有道理，但每种说法都让
人感觉不甚完美和服人。

1.山之尽头说
。这是影响最广，也是见诸文字记载的说法。它是以三国时魏国人张晏在《汉
书·地理志》当中的注释为源，来说明"邯郸"由来的。大意是：邯，山名，单，
尽头意，邯山至此而尽，加上
代表城郭意思的“阝”，邯郸由此而来。此后，人云亦云，影响至今。

2.文物考证说
。甲骨文中反复出现十多次的古地名“甘”，被认为是邯郸地名最早的字源。
战国早期的“戈”和“币”上的“甘丹”铭文，史学界认为就是指邯郸。由此
可见，“邯郸”之名是由“甘丹”演变而来，至今三千一百年之远。但“甘丹
”的含义是什么，众说纷纭，莫衷一是。

（横屏。邯郸西部层层叠叠的东太行山脉。摄影@邯郸老崔）
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5.甘泉炼丹说
。丁伟同志主编的《一座等了你三千年的城》之植物草本篇中，作者周海平附
录了一篇小文，“一名中医对邯郸名字由来的猜想”。大体观点是，“甘”，
字形如“井”，与水有关。“丹”，日月相合，与火有关，“丹”也是道家炼
的长生不老药。邯郸自古产药材，出名医。毛诗载药，扁鹊成名，虎守杏林，
彭祖彭艾，针家窦默，皆出自邯郸。

老崔读完文章觉着，在中医师眼里，邯郸就是用“甘泉”炮制“丹药”的地方
！一个好大胆，好有趣的猜想。

此外，还有氏族聚居说，外族音转说
等。前者认为，邯郸之名可能来源于商周时期甘氏和单氏，两大氏族东迁，曾
在邯郸一带聚居。后者推测，“邯郸”一词乃由草原民族称呼酋豪为“汗”的
缓读或音转而来。

（横屏。紫山，邯郸“紫气西来”的祥瑞之山，汉族“马姓”根祖地。摄影@
邯郸老崔）
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既然现有说法都不能令人信服，那么，老崔何不也来一个“大胆猜想”呢？兴
许猜对了呢！

去年，“老崔视野”发了《
大视角呈现一个不一样的响堂山
》，有小伙伴发帖问，是否拍到了北齐高欢寻找的“龙脉”？

闲暇
时，老崔
翻阅了相关航拍照
片，又研究了卫星地图，结果，有了
一个惊天发现。而这个发现，或许可以解开邯郸之名的秘密。
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神奇的是，从卫星地图上看，这道隆起的山岭，南段的鼓山，活脱脱一条出水
的“青龙”；北段的紫山，清亮亮一只下山的“白虎”。

（紫山，一只下山的白虎，活灵活现。制图@邯郸老崔）
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“青龙”和“白虎”盘踞在太行山主脉与邯郸城之间，既挡住了猎猎西风、洪
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水激流，又留出了东西联动的通道。古时的滏口陉，现在的邯长通道，都畅通
无阻地从这里穿过。古漳河及现在的滏阳河
、洺河都被“青龙”、“白虎”阻隔，使之转弯、减速，堆积了平原厚土，养
育了一方人民，孕育了邯郸文化。

（横屏。紫山（白虎）将洺河阻隔，使其转向，避开了邯郸城。制图@邯郸老
崔）
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（横屏。弯曲如龙的漳河大曲峡，位于“青龙”之尾。制图@邯郸老崔）
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老崔推断，邯郸之名，应该来源于邯郸的地理脉象、大山大水。

据有关地方
志记，《水经》有“邯
水发源于邯山，注入漳，今湮”
的记载。说明“甘
”不仅可以解释为山，也可以理解为
河。“甘”，大概率是发源于西部山区、流经邯郸大地的大河水脉。

漳河，发源于太行深山，古时被称为降水、衡河。它迁徙无常，放荡不羁，善
淤、善决，是塑造太行山前平原的重要大河。大禹治水时代，漳河在邯郸以北
被黄河合流,《尚书·禹贡》记载，“北过降水，至于大陆”。存在了几千年的
河北第一大湖“大陆泽”（位于邢台市东北），就是因为黄河、漳河改道，失
去水源补充才逐渐消失的。邯郸市邯山区现有“干河沟”社区，“干河沟”是
个古地名，它会不会是个大河故道呢？“干河沟”会不会是“甘河沟”的音转
呢？

“丹”，应该就是山色红紫的鼓山、紫山。鼓山、紫山是邯郸城“紫气西来”
之源，“盘龙卧虎”之地，是邯郸城的护佑者和保护神。

因“甘水丹山”而造就的邯郸这片神奇之地，唤作“甘丹”顺理成章，合情入
理。这是老崔对邯郸之名由来的一个推想。

（来源：邯郸老崔）
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