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本文作者：小红帽的眼神

在去年的这个时候，我写了一篇《总结 | 2017年，我薅了浦发银行多少羊毛》，里
面提到衣食住行+抽奖抢购，各方面
薅了浦发11000元羊毛
。今年，浦发的羊毛稍
稍有些缩水，不过我还是有幸抢到了
一台象印电饭煲、一台酷晨电
饭煲、一把松下剃须刀
以及一些其他的小奖品。更重要的是，今年的红包活动让我不仅把IHG会员冲到了
最高的至悦级，剩下的4
个月还获得了20000多日航里程（详见本系列篇4
），还免费住了一晚宝丽嘉酒店，简直想仰天大笑：要浦发AE白有何用？（说到底
还不是因为下不了卡么……）

今年的总结，不打算继续在浦发上着过多的笔墨了，而是提一提另一家我很喜欢的
银行：招商银行
。在今年的招行百夫长权益风波之际，许多人对于招行半夜鸡叫、一刀切砍权益的
做法嗤之以鼻。不过随着时间的推移、随着广发、交行、浦发、京行、上农商、平
安等等银行的一一跟进，大家对于砍权益也已经习以为常了。

风波过后，再回来审视招商银行，我才发现这家银行给我提供的权益、以及通过参
加各种活动获得的回馈一点都不比浦发来的少。因此有必要把今年年终总结的座位
留给它。

要提前声明的是，这篇文章是新手小白向，不涉及dlb们的“计算器”，也
没有什么特别引起不适的锦鲤奖品，纯粹就是个普通的招行持卡人一年累
积下来的玩卡成果的小小总结。如果您是专业玩家，专注于“积分换里程
变现”，那么您可以不必读这篇入门文章。
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掌上生活-饭票-周三5折

不过参与的时候也有一些技巧，比如热门的券需要在早上10点准时去抢，再比如有
一些店，需要跟店家沟通“巧妙拆单
”，这样可以心满意足的以人均28元左右吃到这样一顿7、8个菜的美餐啦。
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配合尊享卡的各种积分回馈，白吃白送还有的找

我粗略统计了一下，饭票上的消费一年实际消费了6230元。姑且按照都是5折来计
算，那么优惠的金额也高达6230元！

2.抢兑·十元风暴

小招从下半年开始，每个月9号都是会员日，有一个会员日抢购活动。凭借惊人的
手速，我抢到了一个
Miji榨汁机、Elle被子、双立人打蛋器（可以看到日期都是9号）。

小招喵u盘

                                   5 / 17



招商银行信用卡网上支付额度(招行信用卡 网上支付额度)

                                   6 / 17



招商银行信用卡网上支付额度(招行信用卡 网上支付额度)

抢拍成果

其实这次的十元风暴比我预期的要容易的多，基本上50只出头的喵就可以搞定一个
不错的奖品。而且奖品数量真的很多
，
第四
第五轮竞
拍的时候每一件奖
品都是1w+的数量。招行大方的跟白
送一样，
哪怕现在加入战局，42只点赞喵+简单完成几个任务，也足够在第五轮（1月2日）
捞上一个不错的奖品了。

3. 影票·充值·娱乐

下半年开始招
行在影票上又进行了一波发
力，几乎每周都可以“抢”半价观影券
。说是抢，其实只要准点等候然后狂按，基本都能入手。对于喜欢看电影的小伙伴
来说又多了一个不错的选择。
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招商银行app

有时候也会有一些优惠券，用于缴纳水电煤账单。毕竟刚需嘛。
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掌上生活，首页往下就能找到

4. 直接送钱·还款金

相比浦发爱送刷卡金，招行则爱送还款金
。平时日常签到、打卡活动中就会经常送个1.88元还款金之类的，每个月完成无卡
支付任务还能抢66元还款金（这个比较难）。

像是之前扫码取现刮刮乐
活动，花10元手续费取现，抽8元、28元、68元、108元、888元还款金。我脸黑
，只抽到了一次68元。
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攒齐1g提现！

最近招行又开发了一个新的拉新活动——还款帮帮帮，每个人可以生成一个帮忙链
接，别人点了你的链接进来就可
以给你助力一次，增加1-3元还款金
。但是由于每个人只能为别人助力一次，并且必须是掌上生活的注册会员，因此想
要集齐最终大奖4999元还款金，你必须骚扰将近2000个人……所以招行跟支付宝的
红包是一个套路，用非常低的成本（2元左右）让你去给它做了一次推广。
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根据小招的统计，我今年已经获取了接近13w积分，这个数字大多数都来自于去年
年底的十元风暴以及今年上半年的变相“卖分”活动。剩下的基本我每个月能通过
参与各种活动获得2000-5000分不等。概括来说：

1. 每天多处签到，微信、app、支付宝、天天红包任务；每天一局喵喵快
跑、养鱼游戏；周一打卡；周末打卡；少数派竞猜；这些零零总总加起来
每个月2000分有的

2. 每个月的9号会员日活动、每笔无卡支付开红包、无卡支付连连看396分
、绑定云闪付299分、各种不起眼的转发抽奖等等

3. 境外消费送积分活动，20笔15日元的日亚卡就可以收获560分，另有其
他的达标送积分活动我暂时还没参加

4. 上半年邀请用户注册掌上生活，每周邀请10人可以获得2500积分（惭愧
，我是找了yellow bull来完成的）。这个活动我也领了1w多分。

5. 经典白主卡、附属卡，各自在生日当天取现22200元，获取2w分

6. 取现活动、取现刮刮卡活动，相当于招行的变相卖分，成本300元可以获
得6500分（但是我今年没参与）

7. 之前一阵非常热闹的“娘炮挑战”活动，每个看我星球然后回答了题目
的同学都领了3026分。什么？你还不知道我的星球？在知识星球上搜索：
羊毛高中生的日常。就能找到并关注啦

招行的积分怎么用？这是一个老话题了。如果你能申请下来白金以上的卡（主要指
经典白、AE白或银联钻石卡），那么每年可以用45000招行积分兑换5w亚万里程
（AE白可用75000积分兑换15w万豪积分），按亚万每万1000元价值估算，相当
于把每1k招行积分用出了111元的价值
。这样计算的话，每个月靠签到就可以获得2k积分，那就相当于白送了222元不是
么？至于300元成本买6500分的活动，相信大家也会自己计算是否划算了。

如果没有能换里程的卡，那么积分只能用来兑换积分商城中的礼品、或者是拿799
分取换一杯中杯的星巴克。虽然价值上不如兑换里程划算，但是抱着白送的心态去
签到，何乐不为呢？
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对了，这几天招行积分商城搞了个活动：
抢5000积分抵用券。
我有幸抢到一张，然后用这张券
免费换了一个ELLE的双肩包（号称市场价699元）。

香港Plaza贵宾厅的鱼蛋面，这里还有正宗的港式奶茶可以点单

300精选酒店权益我用的不是很多，仅用了1次，500元入住了世茂皇家艾美酒店。
该酒店在同期的携程价格在1000元以上。

                                  16 / 17



招商银行信用卡网上支付额度(招行信用卡 网上支付额度)

总计33538元！

不知不觉，这些优惠加起来竟然超过了3w元！

当然啦，我知道很多东西的价值不能按原价算，所以实际上没有这么多。而且如果
没有这些优惠可能就不会去一些店进行消费，这些优惠从另一个角度是增加了我的
消费。

不过年终盘点嘛，我乐意按照原价算，数字大一点看着开心，不是么！咱们2019年
，继续薅羊毛！
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