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今天来聊聊游戏本。整体来看，7月份购买游戏本，性价比不如618期间，尤其是主
流价位（10000元以下），价格相比于上个月出现了不同幅度的上涨。但对于高端
市场来说，H55处理器的加入进一步拔高了笔记本的CPU性能上限，加上Y9000K 2
022等新品的上市，最近高端游戏本价格普遍不错，可选择的机型也比上个月多了
。

7000元以下
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战神Z8-DA7NT

推荐理由：还是便宜

6000出头，买到12代i7，RTX3060和2.5K 165Hz刷新率屏幕的配置，尽管CPU性
能释放一般，显卡非满血且不带独显直连。但是对比一线品牌的同价位机型，配置
上就是碾压。
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7000-10000元

这个价位现在就是主流的i7-12700H/R7 6800H+RTX3060的配置了，今年各家的
性能释放水平，屏幕素质都做得差不多。屏幕我个人推荐上2.5K的，RTX3060的性
能其实可以满足不少游戏2K分辨率运行了，这类屏幕往往带广色域，整体素质更高
。
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Y9000P 2022

推荐理由：整体配置高，散热表现优异

现在不推荐理由：9899元，杀猪价呢，8999元以下可以买

对比i7-12700H，i7-12800HX多了两个大核，多核性能进一步提升；而i9-12900
HX在i7-12800HX的基础上，略微提升了点频率，三缓增大了，游戏表现略好一些
。而i7-12850HX和i9-12950HX分别是在i7-12800HX和i9-12900HX基础上增加
一些商用特性，CPU规格完全一致。
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GT77

推荐理由：当下当之无愧的游戏本旗舰机皇

三万多块的顶配GT77，值得朱门绣户的朋友拥有。所有配置拉满，双烤250W也是
目前游戏本中最强的散热表现，同样有帅气的灯，高素质的4K
120Hz屏幕和大电池。

ROG自不必说，信仰满满的高端板卡和游戏本品牌。

枪神6Plus超竞版

推荐理由：散热表现优异，定价较合理，键盘手感出色

在枪神6Plus的基础上，超竞版升级了液金散热，整机散热能力达到215W（3080T
i版本是240W）。键盘键程达到了2.0mm，手感出色。此外还支持RGB键盘和灯带
，还有可替换的信仰徽章，信仰满满。遗憾的是重量较大，且没有摄像头。

拯救者Y9000K 2022

推荐理由：支持指纹识别，正面颜值高，重量和厚度控制较好

其实比起枪神6Plus超竞版，或者GE77HX等同价位产品，Y9000K无论是外观的炫
酷程度，还是散热水平，都没有什么优势了。但是它的屏占比达到了93.5%，厚度
更薄，重量也比前两者更轻一些，还是有一些比较优势。
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这两年，比起联想、戴尔和华硕，惠普似乎有点“半睡不醒”的状态，游戏本很多
热门型号缺货，轻薄本也没有能让我们记住的爆款产品系列。不过惠普作为PC领域
的老二，底蕴非常雄厚，售后也很好。

暗影精灵8Plus 高能版

推荐理由：同价位，一线品牌当中显卡最高性能

暗影精灵Plus系列是我们能买到的最便宜的一线品牌顶级显卡游戏本产品。

这次暗影精灵8Plus更新了12代H55处理器，价格依旧非常有竞争力，散热，屏幕
素质各方面都还可以。不过个人觉得货源应该还是比较少的，有需要的朋友可以关
注抢购一波。
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