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【摘要】不同的时代有不同的人物典型，不同时代的人物典型有着属于特定时代的
鲜明特征。近两年各大媒体推出的人物典型，完全不同于过去传统意义上的“老典
型”，他们与新时代同呼吸、共命运，是社会道德的践行者，有着良好的家风家训
，更是我们身边可亲可敬可学的草根大众，成为我们前进路上的榜样和明灯。新时
代的典型人物报道可以通过采访技巧，走进采访对象的内心世界；巧用鲜活语言和
生动细节，与受众零距离接触；开展线上线下互动活动奏响人物报道和鸣曲等方法
，深入挖掘报道典型人物身上的特点。
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榜样的力量是无穷的，学习和弘扬榜样的高尚精神和先进事迹，能够指引我们工作
实践的方向，榜样是社会主义核心价值观的示范者、维护者和引领者。

伟大时代呼唤伟大精神，崇高事业需要榜样引领。早在2013年召开的全国宣传思想
工作会议上，习近平总书记就提出了“多宣传报道人民群众中涌现出来的先进典型
和感人事迹”[1]的要求，强调在先进典型的宣传报道上，要更多地关注普通群众。

一个时代有一个时代的特点，一个时代有一个时代的典型。那么在中国特色社会主
义新时代的背景下，如何挖掘报道持续迸发光辉、人民群众喜闻乐见的人物形象，
本文从《河南日报》近两年来成功推出的典型人物陈增喜和张玉滚为例谈一谈。

一、新时代人物典型的特点

(一)道德楷模

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央对公民道德建设给予高度重视。习
近平总书记曾多次发表重要讲话，强调“用道德建设‘富矿’更好构筑中国精神、
中国价值、中国力量，为中国特色社会主义事业提供精神动力和道德滋养”[2]。

道德楷模的作用并不仅仅停留在宣传层面上，其对人的观念和行动也会产生潜移默
化的影响，对整个社会则起到典型示范、榜样引领的作用。无论陈增喜还是张玉滚
，他们都是社会主义道德建设的践行者，他们身上都体现出爱国、仁厚、淳朴、友
善、敬业、诚信等诸多优秀品格，通过他们可以引导人们向往和追求讲道德、尊道
德、守道德的生活，形成向上的力量、向善的力量。弘扬他们的精神就是弘扬中华
民族传统美德，对提高全民思想道德素质，培育良好的社会风尚，构建社会主义核
心价值体系，具有十分重要的意义。
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(二)良好家风

注重家风是中华民族的优良传统，良好家风是中华文明中极为闪亮的一部分，滋养
着中国每一个个体的成长。习近平总书记指出：“家庭是社会的基本细胞，是人生
的第一所学校。不论时代发生多大变化，不论生活格局发生多大变化，我们都要重
视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重家风。”[3]

张玉滚和陈增喜不仅自身践行了社会主义道德建设，他们也受到良好家风的影响，
而且以极大的热情影响和感染了身边的亲人。亲人在他们思想的感召下，要么继承
他们的精神前赴后继积极为社会做贡献，要么一身正能量，当之无愧成为现代社会
的一股清流。“家是最小国，国是千万家”。正是这样良好的家风家训，于无形中
给人带来潜移默化的影响，生发并激荡成时代新风尚，凝聚起强大的正能量，而激
活这些文化基因正是典型的力量所在。

(三)草根大众

随着新时代的到来，信息传播方式和群众接受信息的方式发生翻天覆地的变化，人
们可选择的东西越来越多，这就为典型人物报道和宣传提出了新的更高的要求。我
们所塑造的典型人物必须“抓人”，在短时间内把读者的目光牢牢“锁住”。

近几年来，人物宣传淡化了自上而下政策宣传的痕迹，从脱离生活的神一般的英雄
逐步过渡到让受众心理认同的草根大众。文章呈现的都不是惊天动地的大事儿，而
是清一色生活中平凡的小事，但作者更注意通过细节的传神之笔，去描述人物在平
凡中铸就的不平凡。他们大多都是茫茫人海中极为普通的一员。

不是那种普通人看得到、学不来的“高大上”典型，而是“可亲可敬可学”的邻家
大哥或大姐。

陈增喜和张玉滚莫不如此。他们都是道德模范的代表，良好的家风家训是他们成长
的重要支撑，同时他们也是芸芸众生中毫不起眼的一员，但他们却是真正的草根英
雄，他们用自己的努力在平凡岗位上做出了不平凡的贡献。他们是我们身边可亲可
敬可学的典型，与读者在情感上产生了共鸣，才产生了直指人心的力量。

二、如何挖掘报道典型人物的特点

(一)掌握采访技巧，走进采访对象的内心世界

记者在采访中面对的采访对象来自各行各业，他们形形色色，这里面不乏健谈者，
但也有不少采访对象不善言辞，尤其面对记者一连串的问题，显得尤为紧张。所以
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这时候，如何想办法走进采访对象的内心是最关键的，只有这样才能把人物塑造得
入木三分。

记得采访那天，在学校的接待室里有很多人，县里的领导也来了，张玉滚始终忙前
忙后倒茶送水，这是记者第一次见到采访对象。他并不怎么说话，面对记者采访提
出的问题，他的回答总是很简短，再追问就很难追问出更多的答案了。当时，笔者
就意识到，面对这么多领导，面对陌生的记者，对于一个性格内敛、不太健谈的人
来说，很难一下子打开话匣子。鉴于此，在随后半个多月的时间里，笔者便开始通
过微信的方式不断与张玉滚交谈，因为信号不好，有时候一条短信要两三个小时才
能回过来，也正是在这个过程中，张玉滚才慢慢打开心扉，笔者才知道，面对微薄
的收入、转正的渺茫以及来自外界的各种各样的压力，甚至走出去的高薪诱惑，他
内心深处也曾深深挣扎过，但是深藏于心的承诺和改变山里娃儿命运的信念让他最
终留了下来。

黑虎庙本就山陡路险，一旦遇到大雪天，山路结冰，山里人出不去，外边人进不来
，十几天甚至一两个月，这里就成了孤岛。尤其是对见过外面精彩世界的人，没有
一定的恒心很难坚持下来。通过微信聊天知道，其实在张玉滚坚守的17年里，给予
他强大精神支撑的是父亲、母亲、妻子甚至还有孩子，母亲去世前为了不让他分心
还在隐瞒病情，妻子放弃外面打工的高收入回来无偿为孩子们做饭，右手四个手指
被轧面机轧折，这些在他心里都有无限的愧疚。尤其是在一个人的时候，想到这些
，他常常独自落泪。

但让张玉滚开心的是，17年前村里百分之三四十的文盲，17年后村里人几乎都能识
文断字，他教过的500多名学生中有16名考上了大学走出了大山。有了文化知识的
山里人，不再像以前那样晒着太阳等待国家救济，很多人走出去靠着聪明才智发家
致富。这样，文章呈现给读者的就是内心有矛盾、有冲突的平凡人。

(二)巧用鲜活语言和生动细节，与受众零距离接触

为什么大家读了长篇通讯《为了大地的丰收》和《大山深处播火人》深受感动？因
为这两篇报道有稻香味、接地气，就如身边的邻家大哥一样亲切。前者生动诠释了
陈增喜这样一位真正“沾泥土、带露珠”的贴近人民群众的党员干部，后者则成功
塑造出张玉滚这样一位坚持把平凡小事做到极致的山村教师的崇高形象。

首先是语言很精彩。《为了大地的丰收》一文中的陈增喜不是“穿着西装下乡”，
而是“光着双脚下地”，文中运用了大量老百姓的直接或间接引语，使得整篇文章
“沾泥土、带露珠”。如：他电话多、下乡多、农民朋友多，被群众亲切称为“三
多”局长；他带着“三宝”走遍千山万水、千家万户，就是要像《朝阳沟》里的拴
保那样，当一个农业科学家，让乡亲们都吃饱饭。几十年来用双脚踏遍乡村田野，
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他付出了无数心血和汗水；他身边商机无限，却始终两袖清风，多次拒绝企业老板
高额股份的诱惑，一心为民，以扎实的科技轨迹，回答了当今时代给每个人提出的
时代考题，照亮每个人的心灵，从而引发读者的共鸣，让读者“心向往之、行效仿
之”。

其次是细节很生动。细节是文章的传神之笔，经过作者仔细甄选和打磨的细节描写
，既使得画面感很强，拉近了读者和先进人物的距离，也使长篇通讯跳出“堆砌材
料”的窠臼。如《为了大地的丰收》一文中提到，面对沼液的难题，陈增喜一边派
人提取污水样本开始化验，一边在排污口附近租了一小块儿地，种上芦苇、香根草
，力求掌握第一手资料。有相熟的人看了，呲他：“人家天冠恁大的企业，博士硕
士乱碰腿，他们都解决不了，你能弄成？”陈增喜回答：“出水才见两腿泥。别人
弄不成的，咱不一定弄不成。”一个“乱碰腿”画面感极强，形象生动之感跃然纸
上。

(三)通过线上线下互动，奏响人物报道和鸣曲

近几年，新媒体的蓬勃发展，在给传统媒体带来经营压力的同时，也给传统媒体原
有的报道方式带来了冲击。时代在变，我们身边的人和事儿每天都在发生变化，党
报也不再是一副高高在上的姿态，而是在多元化、多传播的时代环境中寻求融合与
突破。《河南日报》推出的这两个重大典型，除了传统纸媒的传播，同时借助新媒
体和各种活动，使线上线下互动，奏响人物报道和鸣曲。

《为了大地的丰收》和《大山深处播火人》两篇长篇通讯刊发后，河南日报报业集
团旗下两大客户端河南日报客户端和大河客户端率先推送，阅读量和点击量一路飙
升，将陈增喜和张玉滚的事迹第一时间推送到使用移动终端的读者面前。此后，报
业集团旗下的官方微博、微信以及大河网等，都及时加入，对陈增喜做了专题报道
。除报纸做延伸报道外，河南日报客户端制作了视频、大河网制作了人物访谈节目
等，新媒体作品让报道达到了翻倍的传播效果。

值得一提的是，为了让这两篇报道的影响力得到充分释放，除后续报道外，还利用
《河南日报》党媒的影响力，通过开展多个“线下活动”，形成高潮迭起、精彩不
断的新局面。

下面主要以《大山深处播火人》为例谈一谈。2018年5月29日，张玉滚精神研讨会
在镇平举行，座谈会的实时情况以网络形式进行同步直播，粉丝量破万。6月1日，
《河南日报》再次以通版形式对座谈会发言摘要予以刊发，在南阳社会各界引起不
小的反响。

黑虎庙小学目前共有75个孩子，其中有36名孩子的家庭都是建档立卡贫困户，20
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多个孩子生活在单亲家庭，还有6名孩子是孤儿，这些孩子从没走出过大山。6月22
日，25名黑虎庙小学的孩子们在4名老师的陪同下，来到了“大城市”南阳，走进
了南阳市最好的小学——南阳市十五小。南阳市十五小举行了隆重的欢迎仪式，还
为黑虎庙小学的每位孩子赠送了书包和课外书，两个学校的孩子们在一起上了一堂
班会课。黑虎庙小学的孩子们还参观了南阳市十五小的教室和功能室，随后又参观
了南阳科技馆。南阳市十五小负责人当场表态，不但要给黑虎庙小学装一套信息化
设备，还要让两校的孩子们同上一堂课，共享优质教育资源。

三、典型人物报道的展望

从以上分析来看，陈增喜和张玉滚以普通人身份频繁在媒体上曝光，二人都是全国
岗位学雷锋标兵，尤其是张玉滚还被中宣部评为2018年度时代楷模，引起受众广泛
的关注与热论。这也充分证明了这些典型不但与时代同呼吸共命运，而且契合了受
众的内心需求，得到了社会大众的充分认同。由此，笔者认为，在今后一个时期，
典型人物报道应呈现出以下两个特点：

(1)报道的主角以草根阶层为主，越来越多的普通大众将成为典型报道的主角。他们
是茫茫人海中普普通通的一员，如活跃在广大城乡的基层科技局局长陈增喜，硬是
靠着自己的科技本领，36年如一日，为农民增收和农业发展做出了巨大贡献。再如
张玉滚，普普通通的山区教师，这样的典型在我们身边并不是唯一的，但正是因为
他们的无私坚守，为山村教育带来了希望，引领更多年轻人投身到山村教育中。正
是这样的普普通通的平凡人，才让我们觉得格外亲切，就如身边的亲人一般，也更
容易从心理上认同并效仿之。

(2)受众更愿意接受自己认可的典型人物成主流。过去我们能见到的典型人物报道，
大多是一元化体系下单一、模式化的宣传思路为主导，组织宣传色彩较浓，无法让
受众产生认同，甚至还会产生逆反心理，达不到应有的宣传效果。进入新时代，随
着受众接收信息渠道的多元化和价值评判体系的多元化，他们不愿被动接受，更愿
意按照内心意愿，选择自己喜欢的、内心可产生共鸣的人物典型，接受那些有血有
肉、有着丰富精神世界的身边典型，进一步增强典型人物与受众的切近性和关联度
。[4]

四、结语

我们的时代需要先进典型，我们的国家也在不断涌现出先进典型，媒体在不断发现
、报道各类先进典型。我们要精准把握新时代典型人物身上具备的特点，通过掌握
采访技巧，探秘采访对象的内心世界；巧用鲜活语言和生动细节，与受众感觉零距
离接触；通过线上线下互动奏响人物报道和鸣曲等，深入挖掘报道典型人物的特点
，把受众喜闻乐见的典型人物呈现出来，使之成为大众学习的楷模，并使他们内化
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成人们不断进取的精神动力。
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