
鸡翅根做法(儿童吃鸡翅根做法)

1、鸡翅根洗净控水

                                    1 / 3



鸡翅根做法(儿童吃鸡翅根做法)

3、封保鲜膜，放冰箱冷藏4小时，口感比较好。

5、20分钟后出锅。第一次做还不错。
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鸡翅根做法(儿童吃鸡翅根做法)

小贴士

根据口味适量加盐，糖。

做菜好吃都有技巧，我的每道菜都有小妙招，大家搜索“豆果”可以直接查看我的
菜谱！

喜欢这个食谱记得收藏、关注哦！欢迎在下方留言分享您对这道美食的建议。
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