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华北平原多地今年首个高温日或提前报到 云南较强降雨仍将持续

今天（5月14日），华南等地的降雨将明显减弱。但受孟湾风暴“穆查”影响，云
南、西藏等地仍有明显降雨，局部暴雨。气温方面，今明天，中东部地区将掀起一
轮气温创新高的浪潮，华北平原多地今年首个高温日或提前报到。

云南持续较强降雨局部暴雨 需警惕次生灾害

过去一天，全国大部主打晴天，有限的降水主要集中在云南到广西、广东、海南一
带；东北部分地区出现雷阵雨，但强度较弱。监测显示，昨天云南西南部、广西东
南部、广东西部、海南岛北部和东南部等地部分地区出现大雨或暴雨。

今天起，华南等地降雨将明显减弱，以阴到多云天气为主。而随着孟湾风暴“穆查
”裹挟着大量水汽北上，云南、西藏等地将出现明显降雨，今明天，云南西部和南
部有中到大雨，云南西部局地暴雨。

具体来看，今天，东北地区北部和东部、山东东部、华南沿海、云南大部、西藏东
部、新疆北部等地部分地区有小到中雨，其中，广东西南部沿海、云南西部和南部
、西藏东南部等地部分地区有大雨，云南西北部局地暴雨。
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目前，云南大部仍存在重度及以上气象干旱。这轮降雨对于云南来说，可谓是“久
旱逢甘霖”，对缓和当地旱情十分有利。但随着降雨持续发展，也需警惕强降雨可
能引发的山洪、泥石流、山体滑坡等次生灾害，公众需远离气象灾害风险较高的地
区。

中东部热力十足 华北平原多地今年首个高温日提前报到

今明两天，在阳光加持下，北方大部到江南一带气温迅速攀升，大江南北将掀起一
轮气温创新高的浪潮，最高气温30℃以上的区域将迅速扩张。其中，15日中东部热
度最盛，大部最高气温将超过30℃，华北平原多地最高气温超过35℃。

中央气象台预计，15日至17日，北京南部、天津、河北中南部、河南中西部、山东
北部等地有35℃高温天气，山东北部部分地区气温可达37℃以上。像是济南，15
日起将挑战连续3天高温天气。

常年来看，华北平原的首个高温日平均出现在5月下旬到6月上旬。今年，省会级城
市中，郑州、济南、天津、石家庄、西安的首个高温日可能都将提前报到。这轮升
温也将推动华北平原到长江中下游沿线的入夏进程，夏天的气息扑面而来，提醒公
众外出做好补水防晒等工作。
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