
心绞痛缓解妙招(心绞痛的位置图片)

心绞痛是一种会给人体健康带来极大威胁的疾病，尤其是当疾病发作时，更是会让
病人的生命出现危机，而当心绞痛发作，病人一定要不要慌乱，应该保持镇静，然
后采取相应的急救措施来控制疾病。

3、快速吃急救药物

心绞痛的病人应该在发病的时候快速把药物服下，这样能够让心脏冠状动脉的血液
供给增加，而且还能快速的缓解疼痛问题。如果身边没有急救药物那么就要安心的
休息，等待医护人员的到来。不过还是建议心绞痛的病人在平时外出的时候随身携
带药物，以免突发情况产生，这样能做好急救工作。
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