
浙江省社保养老金(浙江省社保养老金申几部分组成)

自从人社部发布通知，2022年全国退休职工养老金人均上涨不超过4%以后，相较
去年人均增加4.5%，连续两年有小幅降低，接下来退休人员焦急等待的就是各省养
老金具体调整方案了，浙江作为经济强省，每年养老金调整方案也是备受关注。

浙江省目前在岗职工平均工资达到6595元，社保缴费基数下限3957元；退休职工
平均退休金3899元，居全国第五名，仅次于西藏/上海/北京/青海。虽然浙江省目
前没有公布具体调整方案，但是可以通过分析近三年养老金调整方案特点，可以明
确预期，大概知道怎么调，另外可以试算个人退休金大概涨多少。

本期话题：

1、盘点浙江省近三年养老金调整方案

2、个人退休金3000元大概涨多少

3、分析浙江养老金近几年调整趋势

一、盘点浙江省近三年养老金调整方案

养老金调整通常包含三个部分，定额调整、挂钩调整和倾斜调整，看看浙江省近三
年的调整方案：
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二、个人退休金3000元大概涨多少

退休金两三千元，通常都是企业退休人员，比如个人退休金3000元，缴费年限30
年，目前年龄72岁，男性，那么退休金可以涨多少？

按照2021年调整方案来看：

定额调整：30元

挂钩调整：与缴费挂钩增加：（15×1.5+10×2.5+5×3）=62.5元

与基本养老金挂钩：3000×1.65%=49.5元

高龄倾斜：27元

总共每个月增加30+62.5+49.5+27=169元，调整后每个月退休金3169元。

2022年人均调整幅度下降0.5%，从平均角度，要降低十几块钱，增加150-160元
之间。浙江定额调整30元，2022年最可能降低的还是与基本养老金挂钩，由于企
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业人员本身退休金一两千居多，降低与基本养老金挂钩，这个影响理论上不大，增
加金额少几块钱。
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