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20日，日元兑换美元汇率一度跌破1美元兑换129日元，创下大约20年来的新低。

受日元快速贬值、俄乌局势等因素影响，日本国内的黄金零售价持续攀升。20日当
天，以日元计价的
日本黄金零售价飙升
到每克8969日元，约合每克451元人民币
，连续9个营业日刷新最高纪录，直逼9000日元的大关。

日元贬值 日本民众对黄金关注度增强 

以往，日元也是受投资者青睐的避险资产之一。但这一次，与节节攀升的黄金相比
，日元的表现却是一跌再跌，这也显示，全球投资者正在重新审视日元的“避险资
产”角色。

企业活力下降、贸易逆差持续以及
财政状况恶化
，日本经济的这些结构性变化，将成为影响市场对日元评估的重要因素之一。

日元贬值 日本民众对黄金关注度增强

从全球市场来看，
俄乌局势是引
发本轮金价上涨的根源，投
资者的避险心理推高了金价
。而黄金涨价也带动了日本珠宝首饰价格的上涨，日本一家首饰批发商最近宣布，
从6月开始将上调部分商品价格。有分析认为，这一趋势预计还会增强。
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公司经理告诉记者，在本就承担了原材料、能源涨价以及运输费用上升等成本压力
的情况下，日元的迅速贬值对他们来说更是雪上加霜。他给记者算了一笔账，由于
日元汇率持续下跌，在进货量基本相同的情况下，这个月的进货成本比上个月增加
了近2000万日元，约合人民币100万元，利润缩水了约10%。
因此他们不得不将一些进口商品的批发价提高了15%至20%。

旅日华人王戡：
定期要给家里爸妈付一些生活费，之前是每个月固定5万日元，现在的话感觉这个
汇率挺不划算，以前5万日元汇回国内大概3000多元人民币，现在5万多日元汇过
去，减去银行取款手续费，爸妈到手里，最后只有2500多元人民币。

日元汇率的快速下跌，给大量像王戡这样的旅日华人产生不少影响。

另一方面，在食品
自给率低、相关产品高度依赖进口的
背景下，
日元贬值进一步抬高了日本进口食品的
价格，也给日本民众的餐桌带来了不少的压力。
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