
炒股核心是什么(炒股，必须牢记的核心要素)

一:保本第一是要素，炒股是来赚钱的，不是做慈善，捐款的，本金没了，还怎么炒
。保本分为:

1.保住本金。

2.保住利润，减损扩利。

3.保住成本价，跌破清仓。

保住本金的核心是调控仓位，因势因股而调控仓位，达到减损保本扩利的目的。

二:炒股就是跟随，不是对抗。

跟随主流资金，就是跟随主力。跟节奏，跟方向，先求证再操作。他进你跟着，他
停你看着，他退你退守，莫逞强死抗，主角致谢，意味着散场，这时快速离开，谨
防抛压踩踏，把自己套在里面。

三:赚钱只因市场强，亏钱全是因逞强。

市场不强，庄家不强，不拉股价，买点再好也无用，技术再高也吃瘪。买后就涨是
庄家强，切莫吹呼自己强。

市场环境在走弱，股价跌破止损位，严格执行快离场，切莫逞强去加仓。

四:技术用来防身，不是攻击的。技术不能单独用，必须服从策略和交易规则。

出现系统卖出信号时，要严格按照交易规则，执行离场或减仓的纪律，此时就是用
技术来操作执行，是卖在反抽，卖在当前价，卖多少，就用到技术。
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